
 SPSSآموزش همبستگی پیرسون و اسپیرمن/کندال با 

همبستگی پیرسون زمانی استفاده میشود که هر دو متغیری که میخواهیم رابطه یا همبستگی آن ها را بررسی   •

 باشند.)کمی( و نیز توزیع نمرات آن ها نرمال ای/نسبی کنیم دارای مقیاس فاصله

 دانشجویان دانشگاه هرمزگان  در سلامت روانبا   ابراز هیجان: بررسی رابطه بین مثال

 ابراز هیجان بر روی سلامت روان هستیم. احتمالی ت و معلولیدر این مثال به نوعی دنبال بررسی اثر عل 

ای. سلامت روان متغیر وابسته و دارای مقیاس  ابراز هیجان یک متغیر مستقل و دارای مقیاس فاصلهبنابراین:   

 ای فاصله

 
ها  زمانی استفاده میشود که هر دو متغیری که میخواهیم رابطه یا همبستگی آن   کندال و یا  همبستگی اسپیرمن •

و توزیع نمرات   باشند ای/نسبیای و دیگری فاصلهای )کیفی( یا یکی رتبهرتبهرا بررسی کنیم دارای مقیاس 

 آن ها نیز غیرنرمال باشد.

 در دانشجویان دانشگاه هرمزگان  سلامت روانبا  سطح تحصیلات: بررسی رابطه بین مثال

احتمالی سطح تحصیلات    علت و معلولی  اثربه نوعی دنبال بررسی  یا  به دنبال میزان همبستگی  در این مثال  

 بر روی سلامت روان هستیم.

ای. سلامت روان متغیر وابسته و دارای  یک متغیر مستقل و دارای مقیاس رتبه  تحصیلات  سطحبنابراین:   

 ای مقیاس فاصله

 مثال آموزشی 

 پژوهش یا پروژه شما این باشد:  عنوانشناسی یا مشاوره فرض کنید به عنوان یک دانشجوی روان

 بررسی رابطه بین ابراز هیجان و امیدواری با سلامت روان دانشجویان دانشگاه هرمزگان

 وجود دارد: ابراز هیجان و امیدواری   دو متغیر مستقلدر این عنوان  •

 وجود دارد: سلامت روان  یک متغیر وابسته در این عنوان  •

 در این عنوان دانشجویان دانشگاه هرمزگان هستند. جامعه پژوهشی •

 استفاده میکنیم.  همبستگی پیرسوناست از   ایفاصلهچون مقیاس متیغرها  •



اندازهنکته ابزار  طریق  از  عمدتا  را  متغیرها  مقیاس  می:  پرسشنامهگیری  بیشتر  کلی  طور  به  کرد.  استنباط  های  توان 

های سوالات پرسشنامه اینگونه باشد:  گزینهای هستند. مثلا وقتی  کنیم دارای مقیاس فاصلهمی  استفادهشناسی که  روان

 کاملا مخالفم، مخالفم، نظری ندارم، موافقم، کاملا موافقم.

 را بنویسیم. صفرفرضیه )خلاف( و  فرضیه پژوهشیبرای عنوان مذکور باید ابتدا 

بینی محقق درباره رابطه بین متغیرهاست.  یک حدس یا پیش(:  HResearch Hypothesis :1)  فرضیه پژوهشی 

 گذارد«. گوید »بین این دو چیز رابطه وجود دارد« یا »این چیز روی آن چیز تأثیر میمعمولًا می

داری بین متغیرها  اگوید »هیچ رابطه معن(: برعکس فرضیه پژوهشی است. میHNull Hypothesis :0)  فرضیه صفر

 ها و تایید فرضیه دیگر است. یکی از فرضیهوجود ندارد« یا »تفاوتی نیست«. هدف پژوهش معمولًا رد کردن 

شود )دقت شود ممکن است از شما خواسته شود  درنتیجه برای مثال بالا اینگونه فرضیه پژوهشی و صفر نوشته می

 که در امتحان این دو فرضیه را بنویسید(:

 پژوهشی  فرضیه

 . دارد وجود داریمعنا رابطه هرمزگان  دانشگاه دانشجویان روان سلامت  با هیجان ابراز بین .1

 . دارد وجود داریمعنا رابطه هرمزگان دانشگاه دانشجویان روان سلامت با امیدواری بین .2

 : صفر رضیهف

 . ندارد وجود داریمعنا رابطه هرمزگان  دانشگاه دانشجویان روان سلامت  با هیجان ابراز بین .1

 . ندارد وجود داریمعنا رابطه هرمزگان دانشگاه دانشجویان روان سلامت با امیدواری بین .2

 

ایم تا تکمیل کنند. وقتی ها را دادهرسشنامهپایم و به اونها دانشجوی دانشگاه هرمزگان رفته 200ما در این مثال سمت 

ها و  شده باشند به دنبال تحلیل داده  spssوقتی دیتاها وارد  ایم.  افزار کردهها جمع شد، دیتها را وارد نرمپرسشنامه

 گام اول: رویم: رویم. برای بررسی روش همبستگی از مسیر زیر مینتیجه پژوهش می

Analyze → Correlate → Bivariate 



 

و به باکس سمت    کنید  انتخاب از باکس سمت چپ    را  «روان  سلامت »   و  «امیدواری»  ،«هیجان   ابراز»  متغیرهای گام دوم:  

(  Pearsonو اوکی را کلیک کنید. اگر دقت کنید در پایین به صورت پیشفرض آزمون پیرسون )  راست منتقل کنید

 تیک خورده است. 

 

 

 :شوداگر مراحل فوق را انجام دهید خروجی زیر حاصل می



 

 

 بریم سراغ تفسیر: کمی اطلاعات کلی در مورد جدول بالا بدم و بعد 

ستونی هست. یعنی هم بالا و هم سمت چپ هر سه متغیر هست و به صورت  -دول به صورت سطریج •

به دو همبستگی آن ها بررسی شده نتایج دو  .ستا   دو  نتیجه  وسط  اگر دقت کنید    بار ذکر شده است.در 

سمت راست یک و یکسری نتایج سمت  عدد یک نوشته شده و یکسری نتایج  به صورت ضربدری  جدول  

 ز داریم. است. ما صرفا به یکی از طرفین نیا  شده  پ یک است که تکرارچ

 نحوه استفاده  معنا  تونس

Pearson Correlation ( ضریب همبستگیr)   یعنی رابطه  1+؛ نزدیک به  1تا    -1عددی بین +

 یعنی رابطه منفی قوی   -1مثبت قوی و نزدیک به  

Sig. (2-tailed) اسطح معن( داریp-value )   اگرp < 0.05  شود و باشد، فرضیه صفر رد می

 .گرددفرضیه پژوهشی تأیید می

N  کننده در تحلیل تعداد دانشجویان شرکت تعداد نمونه 

 

  است   این  احتمال   ، داریامعن   سطح  یا  P-valueیا سطح معناداری بدم:    Sig. (2-tailed)مورد  توضیحی در   •

  آمده   وجود  به  تصادف  و  شانس   اثر   بر   صرفاً  ،نفر(   200)در این    نمونه   در  متغیر  دو  بین  شده  مشاهده   رابطه  که

اگر    .ندارد  وجود  ایرابطه  چنین(  هرمزگان  دانشگاه  دانشجویان  همه)  اصلی  جامعه  در  که  حالی  در  باشد،



معنادار است و اگر   ه)پنج صدم یا همان پنجاه هزارم( باشد رابط  0.05سطح معناداری به دست آمده کمتر از  

)چهل و نه    0.049بزرگتر باشد رابطه معنادار نیست و نمیتوان به آن استناد کرد. مثلا اگر سطح معناداری  

اگر  هزارم(   اما  نیست.  )پنجاه و یک هزارم(    0.051باشد رابطه معنادار است  معنادار  اگر سطح  باشد  مثلا 

  باشد  شانس  خاطر  به  رابطه  این   اینکه احتمال   میگوییم رابطه معنادار است و  باشد)سه صدم(    0.03معناداری 

فرضیه پژوهش تایید و فرضیه  و درنتیجه    است  واقعی   رابطه  این  گوییممی  اطمینان  ٪97  با   پس.  است  ٪ 3  فقط

باشد رابطه معناداری وجود  )هجده صدم(    0.18یا مثلا اگر سطح معنادری به دست آمده    .شودصفر رد می

  توانیم نمی  که  بالاست   آنقدر  شانس  این.  است  ٪18  باشد  شانس  خاطر  به  رابطه  این  اینکه  احتمال ندارد و  

 شود.و درنتیجه فرضیه پژوهش رد و فرضیه صفر تایید می دارد وجود واقعاً رابطه باشیم مطمئن

هایی که با ستاره مشخص  اگر دقت کنید برخی ضرایب همبستگی دارای ستاره هستند و برخی نیستند. آن •

آن هایی که دو ستاره خورده اند بیانگر این هستند که رابطه قویتری دارند و میزان شانس    .شده معنادار هستند

 و خطا کمتر است. 

 

 : حالا بریم سراغ تفسیر خروجی که خیلی مهمه

است. نیازی به تفسیر اون نیست. مثلا همبستگی سلامت روان با خودش    1عدد  خودش  رابطه هر متغیر با   •

 است.   1است. امیدواری با خودش   1است. ابراز هیجان با خودش   1

است. از آنجایی که    0.001سطح معناداری آن همچنین  است.    0.231ز هیجان با سلامت روان همبستگی ابرا •

درنتیجه فرضیه صفر رد و  است مقدار همبستگی معنادار است.    0.05سطح معناداری به دست آمده کمتر از  

شود که با افزایش ابراز هیجان میزان سلامت روان پژوهشی تایید می شود. از این رو نتیجه این میفرضیه  

 کند.دانشجویان نیز افزایش پیدا می

است. از آنجایی که      10.00سطح معناداری آن  همچنین  است.    .3470با سلامت روان    امیداوریهمبستگی   •

درنتیجه فرضیه صفر رد و  است مقدار همبستگی معنادار است.    0.05سطح معناداری به دست آمده کمتر از  

این میفرضیه   نتیجه  تایید می شود. از این رو  افزایش  پژوهشی  با  میزان سلامت روان    امیدواریشود که 

 کند.دانشجویان نیز افزایش پیدا می

این صفر نهایت  ، چون  0.001بهتر است بنویسیم  است اما    0.000: سطح معناداری امیدواری با سلامت روان  نکته

 شود به یک عددی ختم می



است. از آنجایی که سطح معناداری به    0.057است و سطح معناداری آن    0.135همبستگی ابراز هیجان و امیدواری  

نتیجه این همبستگی معنادار نیست.    راست د  (0.050به نوعی بزرگنر از پنجاه هزارم  یا  )  0.05دست آمده بیشتر از  

 بررسی این فرضیه نبودیم و برای اطلاعات بیشتر آن را ذکر کردیم.پژوهش به دنبال البته ما در این  

 

 SPSSاسپیرمن/کندال با آموزش همبستگی 

 این باشد:  ژوهششود. فرض کنید عنوان پابتدا بالا توضیح دادم چه زمانی استفاده می

 دانشجویان دانشگاه هرمزگان ابراز هیجان و امیدواری سطح تحصیلات با بررسی رابطه بین 

 سطح تحصیلات وجود دارد:  متغیر مستقل   یکدر این عنوان  •

 ابراز هیجان و امیدواری وجود دارد:   متغیر وابسته  دودر این عنوان  •

 در این عنوان دانشجویان دانشگاه هرمزگان هستند. جامعه پژوهشی •

همبستگی  از   ی سطح تحصیلات رتبه ای است ؛ اما برا است  ایفاصله امیدواری و  هیجان ابراز   چون مقیاس •

 استفاده میکنیم.  پیرمن یا کندالاس

های متوسط و  همبستگی اسپیرمن برای نمونهنفر( و    30های کوچک )کمتر از  کندال برای نمونههمبستگی   •

 تر است.بزرگ مناسب

 

 پژوهشی  فرضیه

 .دارد وجود داریمعنا  رابطه هرمزگان دانشگاه دانشجویان هیجان ابراز  سطح تحصیلات با بین .1

 . دارد وجود داریمعنا رابطه هرمزگان دانشگاه دانشجویان امیدواری  با سطح تحصیلات بین .2

 : صفر رضیهف

 . ندارد وجود داریمعنا  رابطه هرمزگان دانشگاه دانشجویان هیجان ابراز  با سطح تحصیلات بین .1

 .ندارد وجود داریمعنا رابطه هرمزگان دانشگاه دانشجویان امیدواریسطح تحصیلات با   بین .2

 

 گام اول:رویم: از مسیر زیر می تحلیل همبستگی اسپیرمن برای  



Analyze → Correlate → Bivariate 

 

 

و به باکس    کنید  انتخاباز باکس سمت چپ    را  «سطح تحصیلات»  و  «امیدواری»  ،«هیجان  ابراز»   متغیرهایگام دوم:  

  سپس   ورا حذب کنید    Pearsonرا بزنید و تیک    Spearmanس پایین تیک . سپس در باک سمت راست منتقل کنید

 را بزنید. Kendall's tauاگر قصد استفاده از ضریب کندال را داشتید تیک  اوکی را کلیک کنید.

 

 :شوداگر مراحل فوق را انجام دهید خروجی زیر حاصل می



 

 : حالا بریم سراغ تفسیر خروجی که خیلی مهمه

 . است. نیازی به تفسیر اون نیست 1عدد  خودش  رابطه هر متغیر با همانطور که در بالا گفتم  •

است. از آنجایی   70.00سطح معناداری آن  همچنین  است.    .1900ز هیجان ابرا سطح تحصیلات با  همبستگی •

درنتیجه فرضیه صفر رد  است مقدار همبستگی معنادار است.   0.05که سطح معناداری به دست آمده کمتر از 

ابراز    سطح تحصیلات میزان  شود که با افزایشپژوهشی تایید می شود. از این رو نتیجه این میو فرضیه  

 کند.دانشجویان نیز افزایش پیدا میهیجان 

است. از آنجایی      10.00سطح معناداری آن  همچنین  است.    .2860  امیداوریسطح تحصیلات با  همبستگی   •

درنتیجه فرضیه صفر رد  است مقدار همبستگی معنادار است.   0.05که سطح معناداری به دست آمده کمتر از 

  امیدواری   سطح تحصیلات میزان  شود که با افزایش پژوهشی تایید می شود. از این رو نتیجه این میو فرضیه  

 کند.دانشجویان نیز افزایش پیدا می

است. از آنجایی که سطح معناداری به    0.154است و سطح معناداری آن    0.101همبستگی ابراز هیجان و امیدواری  

نتیجه این همبستگی معنادار نیست.    راست د  (0.050به نوعی بزرگنر از پنجاه هزارم  یا  )  0.05دست آمده بیشتر از  

 بررسی این فرضیه نبودیم و برای اطلاعات بیشتر آن را ذکر کردیم.پژوهش به دنبال البته ما در این  

از مواردی هستند که در امتحان از شما  شده  مشخص  د  لایت زر هایبا  : دانشجویان عزیز دقت فرمایید، مواردی که  نکته

 ها را بنویسید. شود تا آندرخواست می

 هادی سلیمی 

 شناسی دانشگاه هرمزگانعضو هیات علمی گروه مشاوره و روان 

Hadisalimi69@gmail.com    Hadisalimi69@Yahoo.com      h.salimi@hormozgan.ac.ir 

 

 . و هیچ منعی ندارد این فایل برای آموزش آزاد استاستفاده از * 


